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Heidler Soccer Academy | Siemensstraße 9 | 01257 Dresden 

An alle Teilnehmer des 
HSA Ostercamp 2023 

Dresden, 3. April 2023 

ABLAUFPLAN HSA OSTERCAMP 2023 (11.04. — 14.04.) 
Sporthalle 101. MS, Pfotenhauer Str. 42-44, (Eingang Arnoldstr.), Dresden 

Änderungen vorbehalten! 

Mit sportlichen Grüßen 
Peter Heidler & Team 

Kontakt: 
Dirk Hartmann (0172) 609 90 85..........

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

ab 08:00 können die 
Kinder kommen

ab 08:00 können die 
Kinder kommen

ab 08:00 können die 
Kinder kommen

ab 08:00 können die 
Kinder kommen

10:00 Uhr 
Trainingsbeginn, 
Kennenlernturnier

10:00 Uhr 
Trainingsbeginn 
Dribbling + Testformen

10:00 Uhr 
Trainingsbeginn, 
verschiedene Spiele

10:00 Uhr 
Trainingsbeginn, 
Kognitive Aufgaben mit 
dem Ball

12:00 Uhr 
Mittagessen

12:00 Uhr 
Mittagessen

12:00 Uhr 
Mittagessen

12:00 Uhr 
Mittagessen

14:00 Uhr Training, 
Techniktraining

14:00 Uhr Training 
Torschuss mit dem 
Samicup

14:00 Uhr 
Hollandcup

13:30 Uhr 
Abschlussspiel gegen 
die Eltern

15:45 – 16:00 Uhr 
Vesper und Abholung 
der Kinder

15:45 – 16:00 Uhr 
Vesper und Abholung 
der Kinder

15:45 – 16:00 Uhr 
Vesper und Abholung 
der Kinder

15:45 – 16:00 Uhr 
Vesper und Abholung 
der Kinder
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